
Fundación Proyecta Konscio y Centro Yuyaqwasi 
 

La Fundación Proyecta Konscio, organización sin ánimo de lucro comprometida con la expansión de la conciencia y el bienestar 
integral, se une al Centro Yuyaqwasi y su equipo de guías espirituales de Perú para ofrecerte una experiencia auténticamente 
transformadora. Nuestra misión: proyectar conciencia a través de prácticas ancestrales, reconectándote con tu esencia, la 
naturaleza y la sabiduría viva de las culturas andinas y amazónicas. 

Este retiro itinerante de 10 días es tu invitación a un viaje de sanación y reencuentro con lo esencial. Una travesía por el Qhapaq 
Ñan, desde el adoratorio costero de Pachacámac hasta la selva central de Oxapampa, donde rituales sagrados y ceremonias de 
plantas maestras te guiarán hacia el autodescubrimiento. 

Como parte de nuestro compromiso con el turismo justo, apoyamos el desarrollo de Fairbnb.coop en Sudamérica, colaborando 
con CAF y ONU Turismo para un turismo incluyente y sostenible. 

 

Itinerario Cosmovivencial: Un Viaje Sagrado por la Memoria Viva de Perú 

¿Buscas una experiencia de transformación profunda que vaya más allá de lo convencional? 

Te invitamos a una peregrinación única de 10 días, una inmersión auténtica en el corazón de la sabiduría ancestral andina y 
amazónica. Más que un retiro, este es un camino ritual diseñado para despertar tu "memoria viva", reconectándote con el pulso 
sagrado de la Tierra y la esencia de tu propio ser. 

 

Lo Que Nos Hace Únicos: Más Allá del Retiro Tradicional 

En un mundo lleno de propuestas, nuestro Itinerario Cosmovivencial se distingue por su enfoque holístico y su profunda 
integración cultural. A diferencia de otros retiros centrados únicamente en las ceremonias de plantas maestras, nosotros te 
ofrecemos un viaje de preparación y contextualización que enriquece cada paso: 

●​ La Peregrinación como Ritual: No nos quedamos en un solo lugar. Este viaje te lleva por el histórico tramo 
Pachacámac–Hatum Xauxa, siguiendo el sendero de nuestros ancestros. Cada etapa es un rito en sí mismo, desde la 
ofrenda al mar en Playa San Pedro hasta la conexión con las huacas vivas de Tarma. 

●​ Inmersión Cultural Profunda: Los primeros días son una inmersión esencial en la cosmovisión andina. Participarás en 
baños de despojo con plantas amargas, caminatas rituales por andenes preincaicos y ceremonias de los Cuatro Vientos, 
preparando tu cuerpo y espíritu para la profunda conexión que vendrá. 

●​ Ayahuasca en Contexto Sagrado: Nuestras ceremonias de ayahuasca no son un punto de partida aislado, sino la 
culminación de un proceso de alineación y purificación. Se realizan en espacios sagrados de Muruhuay y Oxapampa, 
enmarcadas por la sabiduría de la cultura local y la guía de Q’inti Sunqu, Corazón de Colibrí, quien te acompañará en este 
camino de memoria. 

●​ Confluencia Andes-Amazonía: Este itinerario es un puente entre dos mundos. Desde los majestuosos paisajes andinos 
hasta la exuberancia de la selva central en Oxapampa, donde te conectarás con la riqueza cultural de los pueblos Yanesha 
y Asháninka. 

 

¿Qué Vivirás y Qué Buscarás? 

Este itinerario busca despertar la memoria viva que reside en ti y en la tierra, reavivando tu conciencia. Es una invitación a: 

●​ Sanar y Liberar: A través de purgas ancestrales de tabaco amazónico y las ceremonias de ayahuasca, tendrás la 
oportunidad de liberar patrones antiguos y sanar tu relación con la Pachamama. 

●​ Reconectar con tus Raíces: Experimenta la vigencia espiritual de lugares milenarios como Pachacámac y Muruhuay, 
sintiendo el pulso de los Apus tutelares y la energía de la tierra. 

●​ Transformación Personal: Cada día es una oportunidad para el autodescubrimiento, la reflexión y la integración, 
culminando en un círculo final de ofrenda comunitaria y canto. 

 

Nuestro Compromiso: Autenticidad y Profundidad 

Nos enorgullecemos de ofrecer una experiencia auténtica y profundamente arraigada en las tradiciones de Perú. Este no es un 
retiro genérico; es un compromiso con la sabiduría ancestral, guiado por el respeto y la integridad. La secuencia cuidadosamente 



diseñada de actividades crea un contexto poderoso para las ceremonias de ayahuasca, elevando tu viaje a un nivel de 
transformación sin precedentes. 

 

Únete a Q’inti Sunqu en este Camino de Memoria. Despierta la memoria viva que recorre las huacas y los caminos 
ancestrales, reavivando el pulso de tu conciencia. 

 

 

🗓️ Itinerario Cosmovivencial de 10 Días 

🌀 Días 1–3: Ambientación y legado ancestral 

Día 1 – Agua y origen 

●​ Ofrenda al mar en Playa San Pedro (Mamacocha, Cavillaca)​
 

●​ Visita al sitio arqueológico de Pachacámac y ritual de tabaco/chicha​
 

●​ Charla: cosmovisión andina y memoria viva del Qhapaq Ñan​
 

Día 2 – Tierra y huacas vivas 

●​ Recorrido por Tarma y Santuario de Muruhuay​
 

●​ Baño de despojo con plantas amargas para honrar la Pachamama​
 

●​ Charla sobre la vigencia espiritual de las huacas​
 

Día 3 – Viento, fuego y purga 

●​ Caminata ritual por andenes preincaicos​
 

●​ Ceremonia de los Cuatro Vientos invocando los suyus​
 

●​ Ofrenda de fuego a Pariacaca y Apus tutelares​
 

●​ Purga de tabaco amazónico al atardecer​
 

🔥 Días 4–10: Ceremonias y transformación 

Días 4 & 5 – Noches ceremoniales en Muruhuay 

●​ 1.ª y 2.ª ceremonia de ayahuasca con guía ritual​
 

●​ Círculo de integración al amanecer​
 

Día 6 – Integración y descanso 

●​ Círculo de palabra y baño de limpieza en Tarma​
 

Día 7 – Transición a Oxapampa 

●​ Traslado consciente a Oxapampa​
 

●​ Charla sobre pueblos Yanesha, Asháninka y Arawak; rol Andes–Amazonía​
 

Día 8 – Ritual de apertura en la selva 

●​ Ceremonia de fuego para agradecer a los espíritus del bosque​
 



Día 9 – Ceremonia diurna en Oxapampa 

●​ 3.ª ceremonia de ayahuasca al amanecer​
 

●​ Integración matinal y desayuno vegetalista​
 

Día 10 – Clausura y retorno 

●​ Círculo final de ofrenda comunitaria, canto y palabra​
 

●​ Despedida consciente y viaje de regreso a Lima​
 

 

Este retiro teje la memoria viva del Qhapaq Ñan con la práctica ancestral de la ayahuasca, el tabaco y las ofrendas 
elementales. No es un destino: es el camino mismo el que te transforma. 
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